
 

 
 

 

 

以下の日程で追加健康診断を実施します。 ４月に実施した定期健康診断を受診していない学生は、下記の通り

追加実施しますので、未受診者は必ず受診してください。 

 

会場内の混雑緩和のため、受付時間ごとに受診定員を設け（事前予約制）、実施します。予約は大学が付与した

メール（ｓ学籍番号＠eco.shimonoseki-cu.ac.jp）に予約フォームを送信しますので、予約を行ってください。 

先着順での受付となり、ご希望に添えない場合があります。 

 

★健康診断の日程・場所 (各自予約した時間での受診となります。) 

日  時： 6月6日（火） 8：30～13：00，14：00～17：00 

健診場所： 厚生会館３階 

 

 

予約フォームから事前にお申込みください。 

・ 予約時間を守ってお越しください。予約時間以外での受診は原則お断りします。 

・ 健診の都合上、予定時間内に終了しない場合があります。余裕のある時間帯に予約してください。 

・ 受診時の配慮が必要な方、その他相談がある場合は、事前に、下記までご連絡ください。 

保健室 TEL： 083-253-8986  平日8：30～17：15 

 

★健康診断の事前準備 

以下の方は、健康診断受診を控えてください。 

 

□ 発熱、かぜ症状のある方 

□ 発熱、かぜ症状等の消滅後1日以内 
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裏面に続く 

 

受付場所 厚生会館３階

健診場所 厚生会館３階

8：30～9：30 女性（60）

9：30～10：30 女性（60）

10：40～11：50 男性（60）

11：50～13：00 男性（60）

14：00～15：00 男性（60）

15：00～15：50 男性（60）

16：00～17：00 女性（60）

６月6日（火）



 

【事前準備】 

※ 健康診断受診票がない場合は健診までに保健室まで取りに来てください。 

・ 健康診断受診票（4月健診実施時に配布したもの）： B面 ＜個人情報について＞同意します。□にチェック✔してくださ

い。 

・ 健康診断問診票（4月健診実施時に配布したもの）：【裏表（病歴，自覚症状，喫煙，飲酒）】を事前に鉛筆で記入してくだ

さい。 

・ 尿検査キット  

 

【当日の持ち物】 よく確認してください。 

・ 健康診断受診票： B面 ＜個人情報について＞同意します。□にチェック✔したもの 

・ 健康診断問診票：【裏表（病歴，自覚症状，喫煙，飲酒）】を記入したもの 

・ 尿検査キット（4月健診実施時に配布したもの）：健診当日の朝採取のうえ、ご持参ください。健診当日の朝以

外の尿は検査できません。 

※ 尿検査キットがない場合は健診前日までに保健室まで取りに来てください。 

 

【当日の服装】 

上半身は無地のTシャツ等（金具・ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ・ﾎﾞﾀﾝ・飾り・ﾌﾟﾘﾝﾄ・ﾌｧｽﾅｰ・刺しゅう等のあるものは、着用したまま検査ができ

ません。カップ付きインナーも不可。） 

 

【注意事項】 

・ 荷物は各自で持ち運び、管理をしっかりしましょう。大きい荷物や貴重品は持ち込まないでください。（健診会場にロッカーはありません） 

 

★検査項目 

〇 胸部Ｘ線検査 

・ 上半身は無地のTシャツ1枚で、検査を受けます。（金具・ﾌ゚ ﾗｽﾁｯｸ・ﾎ゙ ﾀﾝ・飾り・ﾌ ﾘ゚ﾝﾄ・ﾌｧｽﾅー ・刺しゅう等のあるものは、着用したま

ま検査ができません。カップ付きインナーも不可。） 

・ 髪が肩より長い人は、肩～背中に髪がかからないよう束ねてください。 

〇 身長体重計測 〇 診察 〇 尿検査（健診当日の朝採取した尿の検査キット回収） 〇 血圧・視力（4年のみ） 

 

※ 上記の日程に受診ができない場合は、各自で病院へ行き、健康診断を受診の上、保健室へ

診断書を提出してください。 その際の受診費用は自己負担となります。 

 

★よくある質問 

Q： 今回の健診での大学の健康診断証明書の時期はいつごろになりますか？ 

A： 大学の健康診断証明書の発行時期は６月下旬ごろになる予定です。なお、健康診断証明書の発行が可能なのは 4

年生のみです。大学の健康診断と同じ項目を受診し、2023年度受診の結果（医療機関発行のもの）を保健室に提

出した場合は、大学で行う健康診断を受診する必要はありません。 

 

 

   
【お問い合わせ先】 

保健室 

TEL： 083-253-8986  平日 8：30～17：15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月に実施した定期健康診断を受診していない学生は 

下記の通り追加実施しますので、必ず受診してください 

 

事前にメール配信した健康診断のお知らせをよく読み、事前準備、当日の持ち物を

確認して受診して下さい。T シャツなど脱衣が簡単な服装でお越しください。 

※ 検診は時間毎の予約制になっております。ご注意ください。 

受付場所 厚生会館３階

健診場所 厚生会館３階

8：30～9：30 女性（60人）

9：30～10：30 女性（60人）

10：40～11：50 男性（60人）

11：50～13：00 男性（60人）

14：00～15：00 男性（60人）

15：00～15：50 男性（60人）

16：00～17：00 女性（60人）

６月6日（火）

 

※ 上記の日程に受診ができない場合は、各自で病院へ行き、健康診断

を受診の上、相談支援センターへ診断書を提出してください。 

その際の受診費用は自己負担となります。 

保健室 
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